
Συνδυασμένες 
προειδοποιήσεις 
για την υγεία 
Προϊόντων καπνού  
για κάπνισμα

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 1:   Το κάπνισμα προκαλεί 9 στους 10 καρκίνους του πνεύμονα 
Sigara içmek 10 akciğer kanserinin 9’una neden olur

Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 2:   Το κάπνισμα προκαλεί καρκίνο του στόματος και του φάρυγγα 
Sigara içmek ağız ve yutak kanserine neden olur

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 3:   Το κάπνισμα καταστρέφει τους πνεύμονες 
Sigara içmek akciğeri tahrip eder 

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 4:   Το κάπνισμα προκαλεί έμφραγμα 
Sigara içmek kalp krizine neden olur

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 5:   Το κάπνισμα προκαλεί εγκεφαλικά επεισόδια και αναπηρία 
Sigara içmek felçlere ve sakatlığa neden olur 

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 6:   Το κάπνισμα προκαλεί στένωση και απόφραξη των αρτηριών 
Sigara içmek daralma ve damar tıkanıklığına neden olur

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων



ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 7:   Το κάπνισμα αυξάνει τον κίνδυνο τύφλωσης 
Sigara içmek körlük riskini artırır

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 8:   Το κάπνισμα καταστρέφει τα δόντια και τα ούλα 
Sigara içmek diş ve diş etlerine zarar verir

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 9:   Το κάπνισμα μπορεί να σκοτώσει το αγέννητο παιδί σας 
Sigara içmek doğmayan çocuğunuzu öldürebilir

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 10:   Ο καπνός σας βλάπτει τα παιδιά, την οικογένεια και τους φίλους σας 
Duman çocuklarınız, aileniz ve arkadaşlarınıza zarar verir

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων



Για περαιτέρω πληροφορίες παρακαλώ επικοινωνήστε με την Αρμόδια  
Αρχή του Κράτους Μέλους σας.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 11:   Τα παιδιά των καπνιστών είναι πιο πιθανό να αρχίσουν να καπνίζουν 
Sigara içenlerin çocuklarında sigaraya başlama olasılığı daha yüksektir 

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 12:   Σταματήστε το κάπνισμα, συνεχίστε να ζείτε για τα αγαπημένα σας πρόσωπα 
Sigarayı bırakın, sevdikleriniz için yaşamaya devam edin 

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 13:   Το κάπνισμα μειώνει τη γονιμότητα 
Sigara içmek doğurganlığı azaltır

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ 14:   Το κάπνισμα αυξάνει τον κίνδυνο σεξουαλικής ανικανότητας 
Sigara içmek cinsel iktidarsızlık riskini artırır

Σύνολο 1 Προειδοποιήσεων Σύνολο 2 Προειδοποιήσεων Σύνολο 3 Προειδοποιήσεων
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